
ВНИМАНИЕ. Документ сформирован на основе автоматизированного шаблона и не является окончательной юридической 
рекомендацией. Перед использованием рекомендуем проверить его у своего юриста с учётом конкретных обстоятельств.

ДОВЕРЕННОСТЬ

на получение почтовых отправлений

10.09.2026 (десятого сентября две тысячи двадцать шестого года)

Я,  Петрова  Мария  Ивановна,  дата  рождения  10.09.2026,  паспорт  гражданина 
Российской Федерации серии 6512 № 123456,

настоящей доверенностью уполномочиваю

Иванов Сергей Петрович, дата рождения 10.09.2026, паспорт гражданина Российской 
Федерации серии 6512 № 123456,

получать в отделении почтовой связи ООО «Ромашка» адресованные мне почтовые 
отправления.

Полномочия

Представителю  предоставляется  право  получать  простые  и  заказные  письма, 
бандероли,  посылки,  извещения,  почтовые  переводы  денежных  средств,  а  также 
расписываться за меня в извещениях и иных документах, связанных с получением почтовых 
отправлений.

Дополнительные условия: проверочное значение.

Срок действия

Настоящая доверенность выдана сроком до 10.09.2026.

Передоверие
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Полномочия по настоящей доверенности не могут быть передоверены другому лицу.

Подпись  представителя  Иванов  Сергей  Петрович  _______________________ 
удостоверяю.

Петрова Мария Ивановна _______________________

(подпись доверителя)

Если по доверенности будут получать судебные и административные письма

Почтовые отправления разрядов «судебное» и «административное» вручают адресату 
или его представителю по доверенности.  Требования отделения к форме доверенности на 
такие письма могут быть строже общих, а простую письменную доверенность там иногда не 
принимают. Заранее спросите в своём отделении, какую доверенность там принимают: при 
необходимости  её  удостоверяет  нотариус.  Доверенность  на  получение  корреспонденции, 
кроме ценной, бесплатно может удостоверить и организация, где доверитель работает или 
учится,  или администрация больницы (стационара),  где  он лечится  (пункт  3  статьи 185.1 
Гражданского кодекса Российской Федерации). Оформить доверенность на получение почты 
можно и прямо в отделении почтовой связи.  Учтите срок:  письма разрядов «судебное» и 
«административное» хранятся в отделении всего 7 календарных дней, и продлить этот срок 
нельзя (пункт 34 Правил оказания услуг почтовой связи, утверждённых приказом Минцифры 
России от 17.04.2023 № 382).

Передоверие и отмена

Представитель должен действовать лично. Передоверие по закону возможно, только 
если  оно  прямо  разрешено  доверенностью  либо  представитель  вынужден  к  нему  силою 
обстоятельств для охраны интересов доверителя, а доверенность передоверие не запрещает 
(статья  187  Гражданского  кодекса  Российской  Федерации).  Настоящая  доверенность 
передоверие запрещает, поэтому передать полномочия другому лицу по ней нельзя: получать 
отправления может только сам представитель.

ОБРА
ЗЕ

Ц



Доверитель  вправе  в  любое  время  отменить  доверенность,  а  представитель  — 
отказаться от неё; соглашение об отказе от этих прав ничтожно. Отменяют доверенность в 
той  же  форме,  в  которой  она  выдана,  или  у  нотариуса.  Об  отмене  доверитель  извещает 
представителя и известных ему третьих лиц, перед которыми представитель действует, — в 
первую очередь  отделение  почтовой связи,  где  доверенность  предъявлялась.  Сведения  об 
отмене,  совершённой  у  нотариуса,  вносятся  в  реестр  нотариальных  действий,  а  отмену 
доверенности,  не  удостоверенной  нотариусом,  доверитель  может  сам  внести  в  реестр 
распоряжений  об  отмене  доверенностей  —  через  единую  информационную  систему 
нотариата,  в  том  числе  через  портал  госуслуг,  подписав  распоряжение  усиленной 
квалифицированной  электронной  подписью.  В  обоих  случаях  третьи  лица  считаются 
извещёнными на следующий день после внесения (статьи 188 и 189 Гражданского кодекса 
Российской Федерации).

Доверенность прекращается и сама: по истечении срока, со смертью доверителя или 
представителя, при признании кого-либо из них недееспособным, ограниченно дееспособным 
или  безвестно  отсутствующим  (пункт  1  статьи  188  Гражданского  кодекса  Российской 
Федерации).
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